Hej,

Har kommunen infort aktiv porrprevention for barn, enligt de tre punkterna nedan, pa platser dar
barn vistas som kommunen ar huvudman fér?

Det finns miljontals gratis porrsajter pa internet som ligger helt 6ppet for alla oavsett alder. Barn ar i
genomsnitt 12-13 ar nar de borjar att sdka efter natporr enligt svensk forskning*. Det ar aven vanligt att
barn exponeras ofrivilligt for natporr nar de ar annu yngre t.ex. genom att en kompis pa skolan eller ett
aldre syskon visar porr pa sin telefon. Det ar vanligt att mainstreamporren innehaller férnedring och fysisk
aggression, oftast mot kvinnor, som stryptag, "gagging”, “ass to mouth” och anspelar pa incest.

Lakare, psykologer, gynekologer och advokater m.fl. vittnar fran sitt dagliga arbete med barn om hur
natpornografin genererar en eskalerande fysisk och psykisk halsokris bland barn. Det ar vanligt att barn,
framfor allt l1ag- och mellanstadiebarn, blir traumatiserade av det grova innehéllet i natpornografin. Det
férekommer aven att barn, framfér allt tonaringar, kopierar det de lar sig i natpornografin och aven utsatter
andra barn. | Unga Relationers rapport framkommer att killar vill utféra handlingar de lart sig i porren och
inte alltid forstar nar de begar ett évergrepp.*

Polisen, NOAs, egen kartlaggning* visar att skolan ar den plats dar flest flickor utsatts for sexuella
trakasserier utanfér hemmet. Barnens MeToo-upprop #kidstoo, #rackupphanden och #tystiklassen
innehaller atskilliga exempel pa en utbredd sexuell utsatthet bland barn i skolor. Tjejer och skolpersonal
berattar att det &r vanligt att killar exponerar tjejer for porr mot deras vilja i skolan och att de trakasseras
med referenser fran grova porrfilmer i skolan. Kommunstyrelsens ordférande i Falkenberg, Per Svensson,
meddelar att ett tiotal incidenter har rapporterats per ar dar killar tvangsvisat natpornografi for tjejer i
skolan och att morkertalet ar stort, nagot som aven rapporteras fran skolpersonal runt om i landet.

Fran och med HT 2022 ingar porrkritik i nya sexualundervisning “Sexualitet, samtycke och relationer”,
vilket ar ett stort framsteg. Det ar dock viktigt att samtliga elever far ta del av individ- och aldersanpassad
porrkritisk undervisning regelbundet fran férskoleklass under hela skolgangen.

Samtalen ar en avgorande del i porrprevention. Precis som annan prevention for barn, t.ex.
ANDTS-arbetet kravs dock en preventiv helhetslésning. Som kommuninvanare férvantar jag mig att
forskola, skola, fritids, bibliotek och andra platser i kommunens regi dar barn vistas ska vara vara en
porrfri zon. For att porrfria zoner ska bli realitet &r det nédvandigt att kommunen infor aktiv porrprevention
genom féljande punkter:

Installera digitala barnskydd i verksamheter dar kommunen ar huvudman.

Infor porrfri policy om att det inte ar tillatet att spela upp natpornografi varken via kommunens
natverk, kommunens digitala enheter eller privat teknisk utrustning som t.ex. privat smartphone
pa de verksamheter som kommunen ar huvudman for dar barn vistas.

Flera kommuner har missuppfattat Barnombudsmannens (BO), juli 2021, rapport och tror att BO avrader
fran digitala barnskydd mot pornografi. Missférstandet har uppstatt pga att BO hanvisar till forskning pa fel
malgrupp, namligen ungdomar som kan ta sig runt skydden, istallet for ofrivilliga exponeringar bland
yngre barn som skydden avser.

Den 28 september 2023 skriver dock BO i SvD att “BO har inte avratt fran porrfilter”.



Med detta sagt hoppas jag pa ett gott samarbete och att vi tillsammans kan géra de allmanna platser som
kommunen ansvarar for till porrfria zoner for barn. Jag ser fram emot ert svar!

Vanligen,
Kommuninvanare

Nedan foljer:

1. Argument for porrfria zoner i kommunens allmanna miljéer

2. Svensk lagstifning om att det ar olagligt att exponera barn for pornografi

3. Myter och fakta om digitala barnskydd som begransar risken for ofrivillig exponering

1. Argument for porrfria zoner i kommunens allmdnna miljoer

e Porrfria zoner har ett normbildande signalvarde, likt samtyckeslagen, sexképslagen samt
aldersgrans for alkohol och tobak.

e Porrfria zoner ar ett tydligt “reason to speak”, samt rustar och stérker elevernas kritiska
tankande gallande porr.
Porrfria zoner begrénsar risken att exponeras ofrivilligt for natpornografi
Kommunens verksamhet ska sta for antivald, antirasism, jamstalldhet och allas lika varde -
alltsa motsatsen till den vanliga natpornografin pa samtliga punkter.

e Det ar aven olagligt att exponera barn fér vald, mer om det nedan.

2. Svensk lagstiftning om att det dr olagligt att exponera barn fér natpornografi
Det finns idag flera lagar och regler for att skydda barn fran att exponeras fér pornografi. Endast en av

lagarna efterlevs, porr visas inte pa TV vid tidpunkter da barn brukar titta. Det ar tydligt att lagarna skrevs
innan natpornografin blev gratis och barn fick tillgang till porr genom telefoner, Iasplattor och datorer. Vi
arbetar for att lagarna ska efterlevas och uppdateras.

e Barnkonventionen ar lag i Sverige sedan 1 januari 2020. Barnets rattigheter i enlighet med
barnkonventionen kraver att vuxna ger barn det skydd fran vald som barn har ratt till.

"Konventionsstaterna skall uppmuntra utvecklingen av lampliga riktlinjer for att skydda barnet mot
information och material som ar till skada for barnets valfard, med beaktande av bestammelserna i
artiklarna 13 och 18.” (artikel 17e, unicef.se/barnkonventionen) Digitala barnskydd ar en viktig atgard for
att forebygga att barns valfard skadas av information och material som ar skadliga fér barn, till exempel
natpornografi.

e Porrbilder far inte sattas upp pa allmanna platser som till exempel pa anslagstavlor. Den som gor
det kan domas till boter eller fangelse. (Om brott mot allman ordning, kapitel 16 paragraf 11) Digitala
bilder och filmer med pornografi pa skarmar genererar samma negativa effekter pa barn som printade
pornografiska bilder.



e Porrfilmer far inte visas pa TV vid tidpunkter da barn brukar titta. (Radio och TV-lag (2010:696),
kapitel 5 paragraf 2) Natporren finns alltid tillganglig for barn pa internet, dygnet runt, alltsa aven pa
tidpunkter da barn brukar titta.

e Porr far inte innehalla bilder av barn. Den som gor, tittar pa, sprider, saljer, ger bort eller gor det
mojligt fér nagon att fa tag pa dokumenterade sexuella 6vergreppsbilder pa barn goér nagot olagligt. Som
barn raknas enligt lagen den som ar under 18 ar. (Brottsbalken, kapitel 6 sexualbrott paragraf 10)

Manga porrsajter saknar aldersverifiering pa de som medverkar i porrfilmerna. Ett flertal barn har
identifierats i filmer bl.a. pa Pornhub, en av varldens mest populara porrsajter. Det férekommer alltsa
dokumenterade sexuella évergrepp pa barn, s.k. “barnporr, aven bland s.k. “vuxenporr”.

e Man far inte sprida porr som visar sexuellt vald eller tvang dar nagon till exempel riskerar att
skadas. (Brott mot allman ordning, kapitel 16 paragraf 10 c)

Det ar vanligt att mainstreamporren innehaller fysisk aggression som bl.a. stryptag, “ass-to-mouth” och
“gagging”. Nar journalist och forfattare Katarina Wennstam gjorde research bland den vanliga natporren
pa de stora porrsajterna fann hon mycket grovt vald, hon skriver bl.a. “Jag har inte alltid varit saker pa att
hon kommer att dverleva tills filmen ar slut.” (expressen.se/kultur/qs/sa-radikaliseras-man-av-valdsporren)

3. Myter & fakta om digitala barnskydd
Myt: “Digitala barnskydd tar alltid bort HBTQI-information och sexualupplysningsidor.”

Fakta: Det ar enkelt att kontrollera att ett digitalt barnskydd inte tar bort sidor med sexualupplysning och
HBTQI-information t.ex. umo.se, rfsu.se, rfsl.se och snaf.se. Det ar lika sa enkelt att korrigera om en viss
webbsida skulle tas bort av misstag.

Myt: “Digitalt barnskydd fungerar inte”

Fakta: Digitala barnskydd avser yngre barn i foérskole-, lag- och mellanstadiealder dar det har en
betydande effekt. Det finns inget digitalt barnskydd som har 100% effekt precis som det inte finns nagot
dorrlas, brandvarnare eller Systembolag som ar 100% effekt. Dorrlas kan brytas upp, brandvarnare kan
ga sonder och det gar att be en person éver 18 ar att kdpa ut alkohol.

Den som vill ta sig runt ett digitalt barnskydd kommer alltid kunna géra det, men samhallet begransar
olika saker som ar skadliga for barn sa gott det gar. Digitala barnskydd har aven ett viktigt normbildande
signalvarde. Det finns olika digitala barnskydd som har mer eller mindre effekt. Darfor ar det viktigt att
testa valt alternativ regelbundet och att kombinera digitala barnskydd som begransar yngre barns
kontaktyta till pornografi med porrfri policy, individ- och aldersanpassad regelbunden porrkritisk
undervisning och porrkritiska samtal.

Myt: “Digitala barnskydd ar kontraproduktivt eftersom de bidrar till att samtalen uteblir.”

Fakta: Forskning vid Uppsala universitet*** 2016 visar att endast ett fatal av barnen i studien hade pratat
med en vuxen om pornografi. Vid den tidpunkten hade majoriteten av kommunerna inte aktiverat digitala
barnskydd mot pornografi i skolorna och lika sa hade mycket fa féraldrar hade aktiverat barnskydd till sina
barn pa privata digitala enheter, anda uteblev samtalen. Samtalen uteblir alltsa oftast oavsett om det finns
nagot digitalt barnskydd eller ej - om inte vuxna aktivt initierar samtalen. Darfor ar det viktigt att
porrprevention innehaller en helhetsldsning som bade begransar yngre barns kontaktyta till pornografi
kombinera digitala barnskydd med porrfri policy, individ- och aldersanpassad regelbunden porrkritisk
undervisning och porrkritiska samtal.

Digitala barnskydd har aven ett viktigt normbildande signalvarde. Det finns olika digitala barnskydd som



har mer eller mindre effekt, darfor ar det viktigt att testa valt alternativ regelbundet och att kombinera
digitala barnskydd med porrfri policy, individ- och aldersanpassad regelbunden porrkritisk undervisning
och porrkritiska samtal.

Kallor:
*h .
***Magdalena Mattebo, Uppsala universitet, 2016

Mer information:
Det har dokumentet ar framtaget av barnrattsorganisationen Porrfri Barndom, uppdaterat 23 oktober 2023.
https://www.porrfribarndom.se/



https://polisen.se/siteassets/dokument/ovriga_rapporter/lagesbild-over-sexuella-ofredanden.pdf
https://ungarelationer.se/ettrsrapport
https://www.porrfribarndom.se/
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Barnombudsmannen, BO, hivdar i en rapport att digitala barnskydd mot porr for yngre
barn inte fungerar utifran forskning pa aldre barn som kan ta sig runt skyddet. Detta ar
grovt missvisande eftersom barnskydden mot porr avser yngre barn, for att de inte ska
exponeras ofrivilligt.

Nu har flera kommuner avstatt fran att skydda sina lag- och mellanstadiebarn pa BO:s
felaktiga grunder.

Varen 2020 gav regeringen ett uppdrag till Barnombudsmannen att kartlagga
pornografins skadeverkningar bland barn och foresla preventiva dtgarder. Sommaren 2021
presenterade BO sin rapport dér de forvinande nog avrader fran att skydda yngre barn mot
porr med hénvisning till en enda, och dessutom irrelevant, killa. Forskningen de hianvisar
till 4r inte gjord pa mélgruppen for uppdraget som var 1ag- och mellanstadiebarn, utan pa
tonaringar.

Dessutom finns det forskning pa lag- och mellanstadiebarn som visar att skydden fungerar
med “signifikant reducerad risk att exponeras”, men den forskningen har BO markligt nog
valt att inte ha med i rapporten.

Vi efterfragar mer studier om pornografins paverkan pa barn och unga. Daremot behovs
ingen forskning for att bevisa att ett staket runt en forskola har en viardefull skyddande
effekt och ett viktigt signalvirde. P4 samma sitt kravs det inte forskning for att kunna
faststalla att digitala barnskydd begrinsar ofrivillig exponering av porr for yngre barn och
har ett viktigt signalvarde.

Det ar ingen som tror att barnskydd mot pornografi gor det omgjligt for en tondring att ta
sig runt skyddet och komma in pa Pornhub eller liknande sajter om hen vill det. Men barn,
oavsett dlder, ska inte exponeras for pornografi i skolan. Det ar heller ingen som tror att
barnskydd mot pornografi ar en universallosning. Tvartom behover den allt grovre och allt
mer kvinnofornedrande pornografins omfattande skadeverkningar bland barn motverkas
genom en helhetslosning med manga redskap i verktygslddan. En forbattrad och forstarkt
undervisning om sexualitet, samtycke och relationer ar ett viktigt verktyg. Upplysning och
stod till virdnadshavare och yrkesverksamma som arbetar med barn om hur vi kan stotta
unga i att hantera pornografin ar ett annat. Precis som samhaéllet arbetar preventivt med
alkohol, narkotika och tobak mot barn genom en helhetslosning.

BO:s rapport har tidigare dven fatt hard kritik for att forminska pornografins
skadeverkningar fran den internationella pornografiforskaren Max Waltman i och med att
rapporten exkluderade den tidsperiod d& man fortfarande exponerade respondentgrupper
for pornografi inom forskning, vilket man inte langre gor, just pa grund av de allvarliga
skadeverkningarna. Vi instimmer med kritiken. BO férminskar pornografins
skadeverkningar. Det ar bekymmersamt och oacceptabelt att den hir rapporten, som
handlar om en av var tids stora hilsokriser fér barn, ar s& pass undermaélig. Gor om gor ritt,
Barnombudsmannen.
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